
EXCURSIONS 2N SEMESTRE 2024

JULIOL          7:00 h

Dia 7
**

Dia 14
***

Dia 21
***

Dia 28
****

AGOST          7:30 h

Dia 4

***

Dia 11

***

Dia 18 ***

Dia 25

***
SETEMBRE        8:00 h

Dia 1 ***
Dia 8 ***
Dia 15 ***

Dia 22 **
Dia 29 **

CORRÓ DE DALT
90 Km

Ctra de La Roca – Llinars – St. Antoni Vilamajor – Cànoves i 
Samalús. Tornada per Granollers

CANYAMARS (Cal Víctor)
90 Km

Montcada – La Roca – Sta. Agnés- Super Collet (Urb San 
carlos) – dosrius – Canyamars. Tornada per la costa

SANT QUIRZE SAFAJA 
(Fonda Sabater)  
110 Km

 Montcada, La Llagosta, Mollet, Parets, Sant Feliu, S. 
Miquel del Fai. Tornada per Sant Feliu, Caldes i 
Montcada 
Prova puntuable per a la regularitat de muntanya

SANT PERE MOLANTA
(La Posada)  110 Km

Esplugues – Castelldefels – Sitges – S. Pere de Ribes – S. 
Pere Molanta – Avinyonet – Ordal - Molins

HORTSAVINYÀ 
(El Molí)  120 Km

Badalona – Vilassar – Mataró – Calella – Hortsavinyà. 
Esmorzar a Canet. Tornada opcional per Parpers

VALLGORGUINA 
(Bar l’Andreu) 95 Km

La Roca – Sant Celoni – Vallgorguina. Tornada per 
Arenys

BEGUES
 90 Km

Esplugues –  Gavà – Begues - Avinyonet. Tornada per 
l'Ordal 
Prova puntuable per la regularitat de muntanya

SANT LLORENÇ 
D'HORTONS 
(Rest Font de l'Alzina) 
100 Km

Molins – Martorell – Gelida – Sant Llorenç. Tornada per 
Masquefa i Esparraguera

SANT LLORENÇ SAVALL 
(Rest El Caliu) 95 Km

Montcada – Sentmenat – Castellar del V. - Sant Llorenç. 
Tornada per Gallifa I Sant Feliu de Codines

SANT ISCLE
(Rest El Jabalí) 95 Km

Badalona, Llavaneres, Pollastre. Tornada per Sant Pol i 
la Costa. 

EL FARELL 
(Bar el Farell) 
85 Km

Montcada – La Llagosta – Sentmenat - Caldes – El Farell. 
Tornada per Palau de Plegamans. 
Prova puntuable per a la regularitat de muntanya

SANTUARI DE LOURDES 
90 Km

Badalona – Mataró – Llavaneres – Pollastre. Tornada per 
Arenys

LA GARRIGA
(Rest Jovi)  90 Km

Montcada, Montmeló, Granollers, La Garriga. Tornada 
pel mateix lloc



OCTUBRE            8:30 h

Dia 6 MOLLET 70 Km

*

Dia 13

**

Dia 17

**

Dia 24

**
NOVEMBRE          8:30 h

Dia 2

****

Dia 10

**

Dia 17

**

Dia 24 Badalona - Mataró. Tornada pel mateix lloc

*

Participació en la Marxa Pelegrí Pi. 
Recorregut alternatiu. Montcada – La Llagosta – Mollet. 
Tornada per la Roca

VALLDORIOLF 
(Can Forquilla)
75 Km

Montcada – Montmeló – Granollers – Les Franqueses – 
Marata – La Torreta – Valldoriolf. Tornada per P.I. 
Montmeló

LES CASETES 
D'ULLASTRELL 
75 Km

Esplugues – Martorell – Els Onze. Tornada per Castellbisbal i 
Rubí
Prova puntuable per a la regularitat de muntanya

STA. AGNÉS DE 
MALANYANES 
(Rest. El Parc) 80 Km

Badalona - Argentona – Can Bordoi. Tornada per Ctra de 
la Roca 

MONTSERRATINA 
(Pont del Gat) 50 Km

Sortida des de Esplugues 7:15. Opcional fins a Monistrol 
de Montserrat

CASTELLDEFELS 
(Port Ginesta) 70 Km

Miramar– Montjuïc – Zona Franca - Pont Nelson Mandela 
– Obs. Aeri – Gavà. Tornada per T2

DOSRIUS (Can Partal) 
75 Km

Montcada – La Roca – Parpers– Dosrius. Tornada per la 
costa 
Prova puntuable per a la regularitat de muntanya

LLAVANERES 
(Rest. Cal Pere Joan)
70 Km


	butlleti

